
Der ist ein Arzt, der das Unsichtbare weiß, das keinen Namen
hat, das keine Materie hat, und hat doch seine Wirkung.

Paracelsus

Auf dem Weg zur integralen Heilkunst
Neues Bewusstsein - Neues Leben - Neue Gesundheit

28. und 29. September 2024

Symposium im HausDreiklang/Westerwald

Der Übergang in eine neue Zeit, vom Materialismus in ein Bewusstseins-Zeitalter,
ist für die Menschen mit großen Hindernissen und Herausforderungen verbunden.
Wir erkennen mehr und mehr, dass die „alte Matrix“ aus wissenschaftlichen,
gesellschaftlichen und religiösen Konzepten nicht mehr funktioniert.
Wir ahnen das Neue und sehnen uns danach, benötigen jedoch noch viel Unterstützung
und innere Kraft, um in den Strom eines neuen Seelenbewusstseins eintauchen zu
können.

Aber die Quelle dieses neuen Bewusstseins ist ja längst da. Auch Weisheit und Wissen
sind der Menschheit seit Jahrtausenden eingepflanzt und immer wieder neu überbracht
worden.

So können wir heute in einer Synthese von alter Weisheit und neuer Wissenschaft sehr
viel umfassender verstehen, was Leben wirklich ist, was Krankheit und Gesundheit
bedeuten und welche Rolle dabei das Bewusstsein spielt.

Mit diesen Fragen möchten wir uns auf dem Symposium befassen.

Drei Impulsvorträge sehr erfahrener und ganzheitlicher denkender Mediziner sollen
einen großen Bogen schlagen von der Notwendigkeit eines integralen Bewusstseins hin
zu konkreten Aspekten einer Salutogenese des ganzheitlich gesehenen Menschen.

Dialogrunden sollen das Gehörte vertiefen und um eigene Erfahrungen erweitern.

In Workshops wollen wir erfahrbar machen, welche Potentiale in uns schlummern.

Kooperationsveranstaltung von Forum Bewusstsein & Transformation,
HausDreiklang, Stiftung Medicina Humana, Haus der Hellen Köpfe
(Akademie für menschliche Medizin)



Programm am Samstag, 28.09.2024
10:30 Uhr Ankommen, Begrüßung und Einstimmung auf den Tag

11:00 Uhr Impulsvortrag von Dr. med. Dagmar Uecker
„Auf demWeg zur Integralen Heilkunst -
Naturwissenschaft braucht Geisteswissenschaft“
Daran anschließend Fragerunde und Dialoge in Kleingruppen

13:00 Uhr Mittagessen - Nach dem Essen: Bewegung im Freien

15:00 Uhr Impulsvortrag von Dr. med. Manfred Gärtner

„Mentale Übungen auf demWeg zu einer Integralen Medizin“
Daran anschließend Fragerunde und Dialoge in Kleingruppen

17:00 Uhr Workshops

19:00 Uhr Abendessen

20:30 Uhr Happy Hour mit Musik & Darbietungen

Programm am Sonntag, 29.09.2024
08:00 Uhr Frühstück

09:30 Uhr Bewegung und meditative Übungen

10:30 Uhr Impulsvortrag von Prof. Dr. med. Jörg Spitz
„Epigenetik - Basis einer neuen Gesundheitskultur?!“

Daran anschließend Fragerunde und Dialoge in Kleingruppen

13:00 Uhr Mittagessen - Nach dem Essen: Bewegung im Freien

15:00 Uhr Reflexionen & Perspektiven - Gesprächsrunde mit den Referenten

16:30 Uhr Verabschiedung



Veranstalter:

Forum für Bewusstsein und Transformation gUG (i.G.), Birnbach

Die Referenten

Dr. med. Dagmar Uecker
betreibt seit 1977 eine internistisch-hausärztliche Praxis in Bad Soden (Homöopathie, Naturheilverfahren,
traditionelle Chinesische Medizin). Sie war Lehrbeauftragte an verschiedenen Universitäten und ist
Mitgründerin der Stiftung Medicina Humana. Sie hat Publikationen zu medizinischen und
naturphilosophischen Themen verfasst und ist Mitglied im Goldenen Rosenkreuz.

Dr. med. Manfred Gärtner
ist Arzt für Allgemeinmedizin, Psychotherapie und Experte für Biologische Medizin.
7 Jahre Kliniktätigkeit in Anästhesie, Innere Medizin, Chirurgie, Dermatologie sowie Gynäkologie und
Geburtshilfe. Seit 1985 Beschäftigung mit TCM und Naturheilverfahren.
30 Jahre niedergelassener Allgemeinarzt in Kehl. Seit 2001 psychotherapeutische Tätigkeit mit
Schwerpunkt Psychosomatik und Hypnotherapie.
Seit 2018 im Ruhestand, seither medizinhistorische Referententätigkeit.

Professor Dr. med. Jörg Spitz
ist Arzt für Nuklearmedizin, Ernährungsmedizin und Präventionsmedizin. Nach seiner Habilitation
arbeitete er unter anderem als Chefarzt am Städtischen Klinikum Wiesbaden und als Professor für
Nuklearmedizin an der Universität Mainz.
Seit 2009 widmet sich Prof. Spitz ausschließlich der Erarbeitung von Gesundheitskonzepten und der
Umsetzung im Alltag, gründete 2009 die gemeinnützige Deutsche Stiftung für Gesundheitsinformation
und Prävention DSGiP, die sich mit der Verbreitung des Wissens zum eigenverantwortlichen Umgang mit
Prävention und Genesung beschäftigt. Kernthemen der Stiftung sind heute die Demenz, die Multiple
Sklerose, das Wissen zu Nährstoffen und das große Feld der gesundheitlichen Wirkungen des Sonnenlichts
und von Vitamin D.

Die Workshops

„Heilsames Singen“ mit Isabella Obert (Gesundheitsberaterin, Ernährungstherapeutin, Qi Gong-
und Reiki-Lehrerin, Leiterin der "Singenden Krankenhäuser")

„Therapeutische Frage- und Beratungsrunde“ mit Dr. Dagmar Uecker

„Gesunde Ernährung“ mit Dr. Ute Packhäuser (Rheumatologin, Ärztin) und Hildegard Baumanns
(Ernährungsberaterin)

„Holistische Heilung trifft Human Design“mit Seda Aurora Hild (Holistische Human Design Expertin)

Kostenbeitrag und Anmeldung

Teilnahmekosten incl. 2 Mittagessen, Frühstück, Kaffee/Kuchen, Abendessen,
Referenten, Workshops, Übernachtung

190 €(EZ); 180 € (DZ); 170 € (MbZ)

Förderpreis: 210 € (Förderung des ermäßigten Preises)
Ermäßigter Preis für Menschen unter 25 Jahren: 120 €

Anmeldungen bis zum 18.09.24 mit dem Anmeldeformular auf www.hausdreiklang.de
Die Anmeldung ist mit Überweisung der Teilnahmekosten auf das Konto
DE49 4306 0967 1305 3398 00 bei der GLS Bank, BIC: GENODEM1GLS gültig.


